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III. LA DIPENDENZA DA CYBERSESSO

1.

(Tonino Cantelmi ed Emiliano Lambiase)
Definizione e caratteristiche del cybersesso
e della dipendenza da cybersesso
a. Caratteristiche principali

1) Conseguenze negative collegate
ai comportamenti sessuali

2) Fantasie sessuali ossessive

3) Fallimento nel tentativo di controllare
i comportamenti sessuali

4) Ricerca reiterata e ricorsiva dei
comportamenti sessuali nonostante
le conseguenze negative

5) Craving

b. Caratteristiche secondarie

1) Centralita e pervasivita

2) Persistente perseguimento
di comportamenti autodistruttivi e rischiosi

3) Dipendenza fisica

4) Segretezza

5) Negazione delle conseguenze

6) Contraddizione delle proprie convinzioni
morali

2. Dati e statistiche sull’abuso di comportamenti

98]

sessuali online

. Evoluzione della dipendenza da cybersesso
. Conseguenze negative

a. Conseguenze della dipendenza da cybersesso
per la persona

b. Effetti della dipendenza dal cybersesso
sul partner

c. Effetti della dipendenza da cybersesso sulla
relazione tra i partner

d. Effetti della dipendenza da cybersesso sui
bambini

e. Effetti della dipendenza da cybersesso sugli
adolescenti
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Bibliografia

IV. INTERNET E I FARMACI
PER LA «<PRESTAZIONE»
(Stefano Lassi)

Bibliografia

V. PREVENZIONE
(Daniele Mugnaini)
1. Che cosa possono fare i genitori?
a. Come parlare della pornografia con il figlio
undicenne?
2. Che cosa pud fare la scuola?
3. Che cosa possono fare gli amministratori politici?

POSTFAZIONE
(Tonino Cantelmi e Daniele Mugnaini)

Manifesto
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